
包头师范学院教务处
教务(2024) 第 23 号

关于转发《关于开展“讲思政，爱包头”全市大中小学思政“金课”

评选活动的通知》的通知

各二级学院及相关部门：

为深入学习宣传贯彻习近平文化思想、党的二十大精神和习近平总书记在学校思想政

治理论课教师座谈会上的重要讲话精神，全面落实《中共中央、国务院关于新时代加强和改

进思想政治工作的意见》和中共中央办公厅、国务院办公厅《关于深化新时代学校思想政治

理论课改革创新的若干意见》及中宣部、教育部《新时代学校思想政治理论课改革创新实施

方案》，推动包头市大中小学校理直气壮、行之有效地开好思政课，激励广大思政教师认真

履行立德树人、培根铸魂的崇高使命引导学生扣好人生第一粒扣子。在习近平总书记“3.18”

重要讲话发表五周年之际，包头市委宣传部、市文明办、市教育局决定在全市大中小学开展

“讲思政，爱包头”思政“金课”评选活动。现将《关于开展“讲思政，爱包头”全市大中

小学思政“金课”评选活动的通知》转发给你们，具体详情及要求参见（附件．．．．．．．．．．．．1．）。．．

一、参赛要求

本次竞赛由教学设计和现场教学两部分组成。

（一）教学设计。参赛教师提交一份时长 45 分钟的一节课的课堂教学设计。参赛教师

依据课程特点，以铸牢中华民族共同体意识为主线，聚焦习近平总书记交给内蒙古自治区的

“五大任务”和全方位建设模范自治区，系统深入地讲清楚“六句话”的事实和道理，以

“石榴红”(铸牢中华民族共同体意识、爱国主义教育、感党恩听党话跟党走等)、“北疆绿”

(生态环保教育、三北精神等)、“航天蓝”(工匠精神、兵工精神、科技创新等)为主题，以

包头人、包头事为素材，围绕向全国宣传包头、讲好包头故事、增强学生家国情怀的政治认

同感进行教学设计，展示各自的教学风采和理论功底，并参考教学设计模版（附件．．．．．．．．．．．．4．），．．提．

交教学设计纸质版．．．．．．．．。．



(二)现场教学。现场教学包括阐述本门课程的教学设计思路及内容 10 分钟，课堂教学

展示 10 分钟，答辩 5 分钟，共 25 分钟。说课环节要彰显本节课的教学设计思路、目标

达成度、教学过程和精彩亮点。

二、赛制及时间安排

竞赛分学院遴选和学校选拔，学校最终择优推荐教师参加包头市评选。具体安排如下：

（一）学院遴选

通知发布之日起，思政课比赛由马克思主义学院自行组织遴选，需遴选出两名教师。

课程思政比赛遴选工作由各学院自行组织，每学院遴选 1-2 名教师推荐学校选拔，行政兼课

人员在任课学院选拔。要求在 4 月 24 日前完成所有的遴选工作。遴选结束后，各学院整

理好选拔相关资料 ，于 4 月 24 日之前以学院为单位将教学设计纸质版、评选报名表一式

两份，A4 纸正反面打印(附件 2)、意识形态审核表（附件 5）纸质签章版报送至教务处（勤

业楼 207 室）。

(二）学校选拔

经学院遴选推荐的参赛选手最晚于 2024 年 4 月 24 日 17:00 前将教学设计方案电

子版以“学院+姓名”命名提交至邮箱 356378566@qq.com。 比赛时间初步定于 2024 年 4

月 25 日进行（视学校整体工作安排，如有变化另行通知）。学校选拔结束后，推荐教师要．．．．．

进行课程录制．．．．．．(．具体要求见附件．．．．．．．1．）．，录像视频（教学设计电子版、PPT）、1-2 张电子版工

作照（不小于 1M）于 4月 28 日前发送至邮箱 356378566@qq.com。

附件 1： 关于开展“讲思政，爱包头”全市大中小学思政“金课”评选活动的通知

附件 2：“讲思政，爱包头”全市大中小学思政“金课” 评选活动报名表

附件 3：“讲思政，爱包头”全市大中小学思政“金课” 评选活动评分表

附件 4： 教学设计模板

附件 5： 意识形态审核表
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