包头师范学院波兰校际交流项目
1、 项目明细
1. 2016年春季交换生
	中方院校
	外方院校
	合作模式
	涉及专业
	招生人数

	包头师范学院
	华沙大学
	单边交换
	1. 金融与国际投资；
2. 国际关系；
3. 考古学；

4. 哲学；

5. 美国文化研究；

6. 英语；

7. 心理学。
	不限


2、 大学介绍

华沙大学系建于1816年的波兰国立大学,在波兰享有盛誉。近几年在波兰大学排名中一直名列第一。华沙大学有5800名教职员工，包括3000多名教师。大学培育55500名本科生和研究生。华沙大学提供37个专业领域、100多个方向的课程，包括人文科学、地球科学、社会及自然科学。
华沙大学的学者和科学家，尤其是其中的考古学家、天文学家、生物学家以及政治科学家等经常成功获得各类奖项和研究资金。大学的国际名气也体现在与国外知名院校的全面性合作。2007年世界49个国家的160多所大学通过双边协议与华沙大学合作，其中330个项目为欧盟的伊拉斯姆斯交换计划。有来自170多个国家的1400多名年轻人选择了华沙大学。

华沙大学曾诞生过五个诺贝尔奖获得者，他们是：里奥尼德•赫维茨获得诺贝尔经济学奖、切斯瓦夫•米沃什和亨利克•显克维奇获得诺比尔文学奖；另外两人，即约瑟夫•罗特布拉特和梅纳赫姆•贝京获得诺贝尔和平奖。
3、 华沙大学交换专业明细

	交换生课程
	课程明细

	金融与国际投资
	线性代数、数学分析、宏观经济学、微观经济学、知识产权保护、会计、经济学

	国际关系
	比较政治学、波兰案例研究、国际安全当代热点、当代政治制度、国际管理文化与经济、人口统计学、发展中国家国际关系、发展经济学、89年后波兰经贸政策、欧盟对外安全与保护政策、国际政治经济、国际组织、国际谈判、国际军事关系、国际金融市场、国际经济关系、国际文化关系、人类保护、国际关系历史、欧盟历史、印度与中国对外政策、国际人权保护、国际知识产权保护、亚太地区国际关系、非洲与中东国际关系、欧洲国际关系、南北美洲国际关系、国际安全、国际社会制度

	考古学
	3D考古学、罗马与君士坦丁堡艺术与考古、美国考古学、北印度考古学、古罗马考古学、埃及考古学、希腊考古学、伊朗考古学、努比亚考古学、爱琴海考古学、美洲与大洋洲考古学、古代西亚考古学、黑海沿海考古学、中世纪欧洲考古学、高卢和西班牙考古学、地中海考古学、中世界考古学、丝绸之路考古学、石器时代考古学、陆战与海战考古学、传统考古学、比较考古学、环境考古学、一般考古学与地形考古学、考古学历史、考古学方法论、史前考古学研讨、教师培训心理学、内战心理学、广告心理学、创造性心理学、

	哲学
	分析哲学、古代哲学、心理与精神治疗古代哲学、波兰反实证哲学、亚里士多德哲学语言与形式、20世纪美国哲学艺术评论与美学理论。

	美国文化研究
	高阶美国历史、高阶美国文学、美国社会、二战后美国黑人音乐、美国广告与消费文化的发展、美国电影、美国纪念性雕塑文化战争、美国历史、美国恐怖电影、美国独立电影、美国个人主义、美国文学、美国自然文学、美国政体、美国政党、美国1900年至今流行音乐、美国犹太性、美国后现代主义、美国同性恋电影与传媒、美国电影科学、美国社会、美国思想。美国女诗人、美国国际关系理论、美国研究研讨会、美国南部介绍、美国公共制度介绍、美国对外政策理论、美国文化历史、迪士尼动物电影与美国价值观、美国工作场所交流、美国政治传统基本元素、二战前美国对外政策关键议题

	心理学
	环境心理学、非常态发展心理学、非常态心理学、复原心理学基础、商务心理学职业机会、认知心理学、团体心理学、犯罪心理学、夸文化心理学、发展心理学、动态社会心理学、经济心理学、心理学伦理问题、婚姻心理学、医用心理学、神经学方法社会心理学、监狱心理学、个人心理学、应用心理学、心理学与流行文化、性别心理学、饮食心理学、情绪与行为心理学、个体区别心理学、学习与记忆心理学、爱心理学、嗅觉心理学、地点心理学、宗教心理学、悲伤心理学、网络心理学、观众心理学。

	英语
	英语语言文化、英语语言历史、英语教学技巧与方法、英语翻译、英语语法、英语文学、应用英语、18和19世纪英文小说、英语词汇历史、高级英语技巧、英语学习交流、莎士比亚英文戏剧、中世纪至17世纪英语文学、浪漫主义到现代主义英文诗歌、17世纪英文诗歌、英语与波兰语翻译、英语语言变化、英语语法问题、英语变化、英语词汇。


4、  申请条件和选拔原则
· 交换生要求本科在读生；
· 交换时间（一学期到一学年）；
· 具备一定英语能力，通过东方组织的英语内测或雅思达到6.0；
· 大学在读平均成绩80分以上；
· 报名学生需通过包头师范学院提交学生申请信息表并由东方国际确认最终申报人数及是否符合报名要求。
5、 项目费用
· 学生参加此项目，需支付项目服务费13000元；
· 单边交换项目学费2100-3500欧元/年（依据项目及大学当年收费标准）；
· 波兰生活费（含住宿），学生自行承担，约1.5-2万元/学期；
· 第三方费用：约1万人民币（包括往返机票，签证，护照，保险，体检等）；
6、 申请材料
交换生项目材料
· 学生申报信息表；
· 护照；
· 3张35*45mm的白底彩色照片（电子版+纸质版）；
· 大学成绩单中英文（带大学抬头，加盖公章）；
· 大学在读证明中英文（带大学抬头，加盖公章）；
· 通过波兰校方内测并由中国大学开具语言能力证明；（仅限交换生项目学生）
· 学习协议；（东方国际提供）
· 动机信英文；

· 推荐信英文。
其他材料
· 学校有权在申请阶段要求学生提供额外的申请材料。
注：以上材料为2014年版本，且可能因学校政策的变化随时调整。
7、 交换生项目时间流程
	时间
	流程

	10月
	学生报名阶段

	10月中下旬
	东方国际组织学生在大学进行英语考试，确定名单

	10月底前
	学生准备材料阶段，办理护照

	11月5日-12日
	东方国际将材料交给校方阶段

	11月中旬-12月
	学校下发offer阶段，学生准备签证材料

	12月中旬-1月
	邮寄录取通知书，学生准备签证阶段

	1月中下旬-2月初
	学生派出阶段（根据签证下发时间）


1. 参加交换但未办理护照的学生，在申报项目同时应办理加急护照。如学生英语水平良好，有信心考取雅思成绩或通过内测，可在报名阶段提前办理护照。
波兰大学有权在申请阶段，要求补充其他材料，东方国际将协助学生完成材料补全工作。

2. 附件一：波兰校际交流项目签证材料清单
1、 基础材料清单
1、 经本人签名的有效护照（在要签发的签证有效期后需仍有九十天的有效时间）及护照首页复印件；
2、 两张护照照片（35x45mm，免冠并免戴深色眼镜,白底）；
3、 身份证原件及复印件；
4、 户口本原件及复印件；
5、 往返单程机票预订单；
所有项目学生在获得波兰签证前均不可购买机票。东方国际及使馆不负担在已购买机票情况下因签证拒签或签证有效期与行程不符所造成的任何经济损失。
6、 赴波学习前三个月阶段的健康保险；
7、 国际旅行健康证明书；（在当地出入境检验检疫局办理）
8、 住宿证明原件及复印件。（东方国际准备）
2、 学术材料清单
9、     录取通知书（签证支持函）原件及复印件；（东方国际准备）
10、 大学在读证明中英文件；
11、 大学成绩单中英文件；
12、 所在大学学生证原件及复印件；
13、 两校交换协议；（东方国际提供）
14、 波兰大学学费缴纳底单；
3、  财产材料清单
15、 资金证明；
注：学生或父母任意2人名下签证前6个月的银行流水单，每份流水单余额不小于3万元。（可在各大银行柜台办理，建议尽可能多的准备流水单余额）
附件二： 签证领区划分
· 北京领区（北京，天津，山东，宁夏，河南，河北，山西，内蒙古，吉林，黑龙江，江西，湖北，湖南，重庆，四川，贵州，云南，西藏，陕西，甘肃，青海，新疆，辽宁）
· 上海领区（上海、浙江、江苏、安徽、福建）
· 广州领区（广东、广西、海南）
递签形式：波兰递签形式为预约递签，由波兰驻华使馆发放的预约号并安排签证时间。
签证周期：通常北京领区为15个工作日，上海及广州领区为15-20个工作日；但不排除在签证高峰期阶段因申请签证人数较多，无法在签证材料准备齐全时预约到较为合适的签证时间。如出现上述原因，造成的出国行程延误，未能准时在学校开学日前抵达等延迟入学问题，东方国际会及时与波方大学沟通学生派出情况，由此带来的不便敬请谅解。
附件三：关于交换生选课
目前，波兰各大学与中国大学进行交换生项目合作，主要基于波兰大学英语授课的本科专业课程。中国学生在进行课程选择时，应结合自身需求与波兰大学课程设置，选择适合的并被国内院系认可的专业课程学习。但由于波兰大学会在每学期或每学年对所开设的专业课程进行更新或调整，因此中国学生在中国期间完成选课工作后，仍需在抵达波兰大学后听从各大学及院系的课程安排，如遇到与之前已选课程冲突或需要调整课程时，应积极通过波兰大学国际办公室与各院系协调，并按照中国大学的课程对接要求进行课程调整或删减。
附件四：波兰交换生项目费用明细
1、 项目服务费：13000元人民币； 
第三方费用：
2、 前三个月健康保险费：880元人民币（东方国际统一组织购买）；
3、 国际健康旅行证明：500-800元人民币（根据各地区标准）；
4、 波兰签证费：420元人民币（使馆根据实时汇率调整）；
5、 波兰住宿费：根据波兰大学实际收费标准缴纳；
6、 往返机票：6000-7000元人民币（根据航空公司价格执行）。
注：学生所参加项目办理阶段，所有必须缴纳的第三方费用均由学生自理。
